
  

DATES 

Du 14/09/2026 au 25/01/2027 

Tous les lundis sauf pendant les 
vacances scolaires 

 

MODALITES  

En présentiel sur les IFP 

Durée totale : 140 heures 

 Cours :  105 h   

 Stage : 35 h du 30/11 au 

05/12 

 

PRE-REQUIS 

 Justifier d’une durée 
minimum de trois ans de 
cotisation à un régime de 
protection sociale à la date 
d’inscription aux épreuves 
de sélection  

 Etre âgé de 17 ans à la date 
d’entrée en formation  

INTERVENANTS 

 LELONG Sophie 

 PONTE Geoffroy 

 

 

 INFORMATIONS PRATIQUES 
 

SITUATION 

35, Avenue des sœurs GASTINE, 

13 400 AUBAGNE 
 

TRANSPORT EN COMMUN 

L’hôpital est desservi par 3 lignes de bus gratuits de 
l’AGGLO : ligne 3, 6 et 11. (www.bus-agglo.fr) – 
Arrêt tramway devant les IFP (Martin LUTHER KING) 
 

PARKINGS 

- Avenue des Sœurs Gastine, situé en face de 
l’établissement 

- Parking 8 Mai 1945, 520 allée Antide Boyer 
 

GARE ROUTIERE ET FERROVIAIRE 

- 600 mètres 
 

SE RESTAURER  

Vente en restauration rapide à 50 mètres des IFP 
Foyer et terrasse des étudiants mis à disposition 
 

SE LOGER  

Plusieurs étalissements hôteliers se trouvent en 
centre ville (ex : Best Western Linko Aubagne - 4 
Cours Voltaire, 13400 Aubagne, France) 
 

CONTACT  

IFP : 04 42 84 71 55 

formationcontinue@ifsi-aubagne.fr 
 

SITE INTERNET 

www.ch-aubagne.eu/RubriqueEtudiants 

 

 
 

Instituts de formations paramédicales 

CH Edmond Garcin 

35, Avenue des Sœurs Gastine 

BP 31330 - 13677 Aubagne Cedex 
 

 

PARCOURS D’ACCOMPAGNEMENT  

A L’ENTREE EN FORMATION 

INFIRMIERE 

PERSONNES EN FORMATION 

PROFESSIONELLE CONTINUE 
 

 

 
 

formationcontinue@ifsi-aubagne.fr 
 

04 42 84 71 55 
 

 

NOTRE 

 
 

2026 

http://www.bus-agglo.fr/
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OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 
Préparer efficacement les candidats à la réussite de 
la sélection IFSI à partir de leur parcours et de leurs 
valeurs personnelles 
Cette formation vise à : 

 Acquérir des stratégies d'apprentissage et 
des méthodes de travail Identifier les 
compétences liées au métier d'infirmier  

 Valoriser votre CV en faisant émerger vos 
compétences et motivations issues de votre 
expérience professionnelle  

 Mobiliser et développer vos savoirs en 
arithmétique et vos connaissances dans le 
domaine sanitaire et social  

 Développer vos compétences 
rédactionnelles, de synthèse, d'analyse et 
d'argumentation  

 Développer des capacités d'expression orale 
et d'interaction avec les membres du jury en 
valorisant son expérience professionnelle  

 Gérer le stress durant les épreuves 
 

 

 

 

 

ACCESSIBILITE 

Un référent handicap est à votre disposition afin de 
faciliter l’intégration des personnes en situation de 
handicap.  
 
Mme DELAHAYE : mdelahaye@ifsi-aubagne.fr 
 M. PONTE : gponte@ifsi-aubagne.fr 

 

 

METHODES PEDAGOGIQUES 
 

 Apports théoriques 
 Analyse réflexive pour mettre en 

valeur votre expérience 
professionnelle et votre démarche 
professionnelle  

 Simulation d’entretien, oraux blancs 
 Suivi individualisé 
 Accompagnement personnalisé par 

des formateurs IFSI 
  Accès gratuit à une plateforme 

pédagogique avec ses ressources 
pédagogiques 

MODALITES D’EVALUATION 

 Évaluations formatives  

 Épreuves blanches 

 Bilan de formation par rapport aux 
besoins et attentes du candidat 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRISE EN CHARGE FINANCIERE  

Autofinancement, employeur, DPC… 
 

 

  

 

 

 

  PROGRAMME  
 

 Connaissances de la profession et de la 
formation infirmière 

- La profession 
- Les différentes structures et les publics 

concernés 
- Présentation du référentiel infirmier 

 
 Aptitudes en arithmétique 
- Préparation à l’épreuve et 

entrainement blanc 
- Remise à niveau  

 
 Méthodologie de l’écrit 
- Préparation à l’épreuve et 

entrainement blanc 
- Analyse de texte et remise à niveau sur 

les principaux thèmes sanitaires et 
sociaux 
 

 Préparation à présentation à l’orale et 
constitution du dossier 

- Gestion du stress et prise de parole 
- Préparation à l’épreuve orale 
- Préparation du projet professionnel 
- Elaboration d’un CV et lettre de 

motivation  
- Entrainement blanc 

 
 Immersion en établissement médico-

social  
- Réalisation d’un stage de 5 jours soit 

35h 
 

 

 

 

 

 

 

TARIF INDIVIDUEL :  
 

1400 EUROS 
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