La memoire dans tous ses étate

Le Comité de coordination réuni les professionnels & I'Espace des Libertés

des maladies de la mé-

moire (Cocomam) a orga-
nizé, a 'Espace des Libertés,
une conférence destinde aux
professionnels médicaux, para-
médicane et médico-sociaux,
La eoordination a été assurée
par Saveria Semeria, respon-
sable du Fil rouge Alzheimer -
qui crée du lien entre les di-
VErses structures,

Ce projet a demandé plus
d'un an de préparation pour
deux soirées : une premiére i
La Ciotat le 5 avril dernier qui
4 Vil une quarantaine de parti-
cipants, et celle-cl, Il s'aglssait
d'une présentation des disposi-
tifs et services existants dans |e
champ des maladies de la mé-
moire, avee comme objectif la
connaissance par les profes-
sionnels des dispositifs d'aide,

L e Comité de coordination

La maladie d’Alzheimer,
les maladies
apparentées et
neurodégénératives.

de soins et d'accompagne-
ment pour les malades ou
lewrs aidants, Tout un panel de

themes a ainsi &té abordé : in-

formation, écoute, diagnostic,
répit, accompagnements,
goins aidant-aidé, Vers qui se
tourner? On considére comme
maladies de la mémaoire Ia ma-
ladie d'Alzheimer, les mala-
dies apparentées et neurodépé-
nératives.

Devant une centaine de pro-
fessionnels ayant répondu &
I'invitation, I'Introduction a
été faite par le professeur Jean-
Raoul Montigs. Puls le docteur
Louise Jappy a expliqué le role
du médm:]i}n traltant dans la
prise en charge du patient at-
teint de troubles cognitifs. Elle
a également abordé les congé-
quences sur le proche aidant.
De nombreuses personnalités
spécialistes de ces troubles

| Le plateau d'intervenants, de g, a dr. : Laurence Bezombes,
| Dislair, Christine de Rougemont, Thérase Duluc,

4 Semaria, Sophie Amarantinis et Jean-Racul Montiis,

élaient présentes : la neuro-
logue Iréne Ruggieri du centre
hospitalier de La Ciotat, la gé-
riatre Laurence Bezombes de
I'hépital d'Aubagne, auteurs
dulivre Diagnestic d'une male-
die de la mémoire, organiser le
présent, préparer I'avenir, le
newrclogue Guillaume Gautier
de 'h&pital privé La Casa-
mance, et le docteur Caraline
Franqui du centre gérontolo-
gique départernental,

Pour la partie questions-ré-
ponses avec les participants,
onnotaitla présence de plu-

sleurs équipes spécialisées Alz-

helmer (ESA) et notamment
I'ESA Agafpa et I'ESA Oasis
avec sa directrice Christine
Dersoukias. D'autres nterve-
nanis renforgalent ce plateau
de spécialistes : Thérése Duluc
de 'Amista d'Aubagne, Chris-
tine de Rougemont de la rési-

"Optimiser le parcours
de spins de la
personne malade."

SAVERIA SEMERIA

dence Verte Colline, Claude fin-
drieux d'Allo Alzhelmer, Save-
ria Semeria de la plate-forme
d'accompagnement des ma-
lades et de leurs accompa-
gnants. La création de la
plate-forme d'accompagne-
ment et de répit était la me-
sure 1 du plan Alzheimer 2008-
2012, Elles ont pour triple voca-
tion de repérer et accompa-

er les malades, les aldants et
es couples aldants-sidés, en
luttant contre lisalement et le
repli sur soi, en préservant la
socialization des personnes

Iosiane Cornu, Emilie Deconinck, D=lphine
Lise Jappy, Nadia Laadra, Guillaume Gautier, saveria

FFHOTOG N,

dgées et en sauvegardant leur
autonomie,

La responsable du Fil rouge
Alzheimer se réjouit de pou-
voir ainsi “optimiser le por-
cours de solns de la personne
malade, et de travailler auee
une meilfeure coordinarfon deas
disposirf existants”, Le but est
d'éviter 1'dépuisement des aj.
dants qui peut aller jusqu'a la
rupture ou au burn-out. Et
pour les malades, il faut lutter
conire l'engorgement des ur-
gences des hipitav

Le cockrail qui a zuivi la
conférence et son débat a per-
mis aux participants de prolon-
ger leurs échanges de facon
pluz informelle,
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